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Dentro del progarma de Vías verdes y patrimonio industrial minero, el sábado 25 se realizará una salida a las minas de Alén,
en autobus para caminar por allí o en bicicleta de montaña.

La ruta en bicicleta requiere cierta forma física pero tomándoselo con calma y llevandola de la mano cuando se esté cansado...
es perfectamente factible.

Más información en www.castrobtt.com
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